Ateliers diabete

Vous habitez Courbevoie vous ou un proche étes
concerne.e par le diabete.
la CPTS de Courbevoie vous propose 2 ateliers gratuits
animeés par des professionnels de sante pour mieux
comprendre, prévenir et vivre avec le diabéte

Inscrivez vous deés maintenant
en scannant le QR code

Programme

Atelier 1

Comment vivre avec le diabéte ?
Manger oui ! Mais quoi ?

Atelier 2

Surveiller ses pieds,les bons réflexes ?
Bouger, oui ! Mais comment ?

Lieu

Espace Prévention & Santé

CC Charras, 12 rue Baudin
COURBEVOIE
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