
Tous les lundis, ateliers animés par Florence Gourdin,  

Infirmière Puéricultrice Consultante en lactation de la maternité  

     

A 9H30 

 Découvrir et comprendre bébé, 

    ses compétences, ses besoins, 

son rythme : éveil, sommeil. 

 

 

 

 

 

 

A 11H00  

 Comprendre et se préparer 

à l’allaitement maternel 

 

 

 

 

 

Ces ateliers sont proposés 

en complément  

de la préparation 

à la naissance. 
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01 40 88 61 64 


