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LES ACTUALITES DES VILLES-SANTE

8 LA VILLE DE COURBEVOIE SOUTIENT LE PROJET « ADOLESCENTS EXPERTS ».

Le projetest né de larencontre entre des professionnels
de santé et des jeunes engagés, convaincus que
la parole des adolescents est essentielle dans les
questions de santé mentale. Depuis 2023, la Ville de
Courbevoie, la SFSA, I'hépital Rives de Seine, la Maison
des Adolescents 92 et le Conseil Parisien de la Jeunesse
construisent ensemble des actions concrétes tels
que des ateliers, des événements, des tables-rondes,
etc. avec un objectif commun rendre Vvisible,
accessible et légitime la santé mentale des jeunes.
Un évenement phare sera organisé dans le cadre de
la Semaine internationale de la santé des jeunes, du
13 au 19 octobre 2025. Porté par le IAAH (International
Association for Adolescents Health), cet événement
a pour mission de mobiliser jeunes, professionnels,
familles, élus et associations autour du bien-étre des
adolescents. Valentine de Bourgues et Chahd Lehlib,
deux jeunes courbevoisiennes, ont été élues pour
représenter la France lors de cette semaine qui sera
I'occasion de mettre en avant les besoins spécifiques
des adolescents en termes de santé, de créer des
actions et de faire corps autour de ce sujet crucial
qu’est la santé des futures générations.

International Adolescent Health
Week

13-19 October, 2025

Official Theme:

Thriving Inside and Out: Strengthening
Adolescent Physical and Mental Health

Valentine et Chahd portent ce sujet avec le soutien
de I'ndpital Rives de Seine et de la Ville de Courbevoie,
mais elles doivent recenser le plus d'actions
possibles pour montrer a quel point les collectivités
territoriales, et par extension la France, sont
motrices dans le domaine de la santé des jeunes.
Elles participeront également au Congrés mondial de
la santé des adolescents en Jamaique, les 6, 7 et 8
novembre 2025.

Pour plus d’informations et partager vos actions, cliquez ici


https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2025/07/ambassadrices-IAHW.pdf

