
Programme des activités du  21 au 25 juillet  
(semaine n° 30 ) 

Lundi 21 juillet 

 

Mardi 22 juillet Mercredi  23  juillet Jeudi 24 juillet Vendredi 25  juillet  

 

À partir  

de 11 h 00 
Mise en beauté  

des mains 

USLD 4 

11 h 00 

Atelier mémoire 

La ronde des 

couleurs 

Salle jardin du 

sud 

USLD 1 

10 h 00 

Sortie 

 au marché  

Avec Barbara et 

Alexandra 

11 h 30  

Repas détente  

Avec  Alexandra 

et Barbara 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barbara sera  

absente  

aujourd’hui 

 

14 h 30 

Causerie  

1925-2025 

Un siècle  

de générations  

Salle Bagatelle 

 14 h 30 

Jeu enchantant 

Retrouvez la 

chanson 

 

Salle Paget 

14 h 30 

Détente  

au jardin potager 

  + pétanque  

 

 

14 h  30 

Jeu collectif 

Salle Bagatelle 

 

 

Les activités animées ou financées par l’association « Les Myosotis » sont signalées par le sigle   

Contact : Association LES MYOSOTIS  les-myosotis@ch-rivesdeseine.fr contact : 07 68 40 58 30  

mailto:les-myosotis@ch-rivesdeseine.fr

