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Plus de 600 bébés Neuilléens naissent chaque année. Pour les
accueillir au mieux, la Ville dispose de deux maternités d'excel-
lence mais aussi d'un ensemble de structures et d'activités
qui accompagnent les futures méres (et les papas) dans cette
belle aventure, des premiers mois de grossesse a la période

post-accouchement.
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La maternité du Centre Hospitalier
Rives-de-Seine peut étre fiere | Dans son
classement des meilleures maternités
de France publié en mai 2022, le Figaro

a placé Iétablissement en 2¢& place du
département des Hauts-de-Seine. Une
récompense pour léquipe qui a donné
naissance a 2298 nouveau-nés en 2022.
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La maternité de type 2B accueille les
futures mamans pour des grossesses
normales ou pathologiques. Le
service travaille en lien avec ['unité de
néonatologie, ce qui permet la prise
charge des grossesses a haut risque et

la naissance des enfants a partir de 32
semaines daménorrhée. Lunité dispose
de 40 lits pour accueillir les accouchées
et leur(s) nouveau-nés ou des patientes
enceintes dont la grossesse nécessite une
hospitalisation. La maternité dispose,
entre autres, de chambres parentales
avec baignoire pour le bébé et une
possibilité dhébergement la nuit pour le
conjoint.

Les parturientes sont incitées &
préparer un projet de naissance qui

est discuté tout au long du suivi et
adapté en fonction du contexte clinique.
Un accompagnement physiologique
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est possible dans toutes les salles de
naissances avec l'utilisation de ballon

de mobilisation, de tapis de sol, de

chaise daccouchement. Le « peau a

peau » est favorisé avec la maman et

le conjoint en post-césarienne ou lors

de laccompagnement en néonatologie
pour les nouveau-nés dont létat de santé
le permet. La maternité propose des
ateliers de préparation a la naissance

et a laccouchement assurés par des
sages-femmes libérales ainsi que des
ateliers de préparation a larrivée du
bébé. Elle organise également des
ateliers allaitement assurés par une
puéricultrice, des séances de yoga,

des sessions consacrées au diabete
gestationnel organisées par des
infirmiéres formées et une diététicienne-
nutritionniste. Par ailleurs, la prévention
de la dépression du post partum est
effectuée par un dépistage systématique
avant la sortie de maternité et par

la mise en place d'une consultation
spécialisée mére/enfant sur indication.



Bébé nevilléen
d'aprés le travail de
©Nathalie Courau-Roudier.

Situé au sein d'un hopital
pluridisciplinaire reconnu d'utilité
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publique, la maternité de 'Hopital
Américain de Paris est une maternité

a taille humaine, spécialement concue
pour la sécurité et le confort des meéres
et de leurs bébés. Léquipe a donné
naissance a 727 nouveau-nés en 2022, un

nombre en augmentation de 12% par
rapport a lannée précédente.

La maternité non conventionnée de
type 1 est encadrée par une équipe de
pédiatres spécialisés en néonatalogie,
d'une équipe de médecins spécialisés
dans la prise en charge des grossesses a
risque et d'un centre pluridisciplinaire
de diagnostic prénatal doté
déquipements et de plateaux médico-
techniques de pointe. Elle comporte une
nurserie et un secteur spécifique pour
la prise en charge des bébés nécessitant
une surveillance continue et des soins
plus importants. Tournée vers le confort
des futures mamans, I'unité dispose

13 chambres individuelles pouvant
accueillir un accompagnant, dont deux
suites. Elle se distingue également par
un service hotelier haut de gamme,

LHépital Américain de Paris

propose aux parturientes de choisir
laccompagnement et le suivi qui leur
convient pour la naissance de leur
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enfant : accouchement
avec une sage-femme
ou un obstétricien,
avec ou sans
péridurale... Lunité
propose une filiere
physiologique pour
accueillir les femmes
qui souhaitent le
moins d'interférence
médicale possible tout
en bénéficiant d'une
sécurité optimale.
AToccasion d'un
entretien prénatal
précoce, une sage-femme de I'équipe
aide a la réflexion du projet de
naissance. Dans le cadre du suivi de
grossesse, des cours de préparation
alaccouchement a partir du 5éme
mois de grossesse sont offerts ainsi
que 3 séances individuelles avec
lacupunctrice, lostéopathe et/ou la
sophrologue. Des séances de yoga sont
également organisées au Wellness
Center de 'H6pital Américain de Paris,
un espace dédié au bien-étre dans une
atmosphére chaleureuse.
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Structure gérée par le département, la PMI propose le suivi de la
grossesse, des consultations de l'enfant de o a 6 ans gratuitement
dans ses locaux situé rue du Commandant Pilot, mais aussi au
domicile des familles pour un accompagnement adapté aux besoins.
A Neuilly, une infirmiere puéricultrice a temps plein, une psychologue,
une sage-femme et une auxiliaire puéricultrice accueillent les
mamans et leur(s) enfant(s) pour la pesée du nourrisson, des conseils
sur l'allaitement, le sommeil, la diversification alimentaire sans
rendez-vous. Pédiatrie, consultations de puériculture, séances de
vaccinations, bilan de santé... les consultations dispensées par les
professionnels sont toujours gratuites et accessibles a tous sur rendez-
vous. De plus, la PMI informe sur les modes d’accueil en agréant les
assistants maternels et familiaux ainsi que les établissements d'accueil
~ des jeunes enfants. 11 rue du Commandant Pilot, 0 806 00 00 92



