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Infection a HPV : comment s'en protéger

Avez-vous déja entendu parlé des Papilloma virus (HPV) ? Les virus HPV sont la cause la plus
fréquente d’infection sexuellement transmissible. Voici ce qu’il faut savoir.

Plus d’'une centaine : tel est le nombre
de Papilloma virus qui se transmettent
tres facilement par simple contact avec
la peau, les muqueuses infectées. La
plupart des infections a virus HPV ne pro-
voquent aucun symptome. La personne
infectée ne sait donc pas qu’elle est conta-
gieuse. Certains virus provoquent des
lésions précancéreuses et cancéreuses,
en particulier du col de l'utérus, mais aussi
de l'anus ou du pénis.

On diagnostique un pré-cancer ou cancer
du col de l'utérus en effectuant un exa-
men gynécologique, avec un frottis de
dépistage dés I'age de 25 ans et jusqu’a
65 ans. Il faut savoir quaucun médica-
ment ne permet de guérir un pré-cancer

causé par un virus HPV. En France, environ
3500 femmes présentent un cancer du col
de l'utérus et 1000 d'entre-elles environ
en décedent.

La vaccination protege a plus de 99 %
contre les HPV responsables des cancers
du col de l'utérus. Il nexiste pas d'autre
mode de protection, d'ou I'importance de
vacciner les filles et les garcons dés 11 ans
(4 cancers sur 10 liés a HPV touchent les
hommes).

Rappelons que le Centre médical Fran-
coise Dolto propose des consultations
de gynécologie, permettant de réaliser
des examens et de répondre 3 toute inter-
rogation.

Centre médical Francoise Dolto : une charte pour les patients

Depuis 2008, le Centre médical Francoise Dolto propose une offre de soins polyvalente aux patients, ainsi qu'une approche pluri-
professionnelle de la santé adaptée aux besoins des Putéoliens. Accessible a tous, I'établissement garantit la qualité de I'accueil, des

traitements et des soins.

Dans ce cadre et afin de garantir la qualité de la prise en charge du patient et son consentement aux actes médicaux, le CMD s'est doté
d'une charte du patient que vous pouvez retrouver et télécharger sur le site Internet du Centre médical : www.cmdolto.puteaux.fr

Cédrick Fontaine Débydéal
NOUVEAU DIRECTEUR DU CMD

Depuis le mois daodt, le Centre médical Francoise Dolto est dirigé par Cédrick Fontaine Débydéal. Formé au
métier d’infirmier et a la fonction de cadre de santé, titulaire d'un Master en management des établissements
de santé, il a essentiellement exercé au sein du service public, avec la volonté d’étre au plus pres des citoyens.
« Je compte mettre a profit mes différentes compétences acquises au cours de mon parcours professionnel pour
développer au mieux l'accés et la diversité des soins, explique-t-il. Par ailleurs, mon objectif est d’inscrire le

CMD dans le réseau sanitaire et de fortifier le maillage avec les différentes instances de la ville de Puteaux. »

VENDREDI 21 OCTOBRE - DE 13H A 17H
ATELIERS ET CONFERENCES SUR L'OSTEOPOROSE

Caractérisée par un amoindrissement de
la densité des os et une détérioration de
I'architecture du tissu osseux, l'ostéopo-
rose est une maladie dite «silencieuse »,
mais qui fait toujours autant de bruit. Une
plus grande fragilité osseuse expose en
effet a des fractures, particulierement du
col du fémur, du bassin, de I'épaule, des
vertebres, des cotes ou du poignet, en cas
de chute.

Dans le cadre de la journée mon-
diale contre I'Ostéoporose, I'équipe de
Rhumatologues du Centre Hospitalier
Rives de Seine vous propose de venir
assister, vendredi 21 octobre a Bois-
Colombes, a des conférences («Les trai-
tements de |'Ostéoporose» et «Activité
physique et Ostéoporose »). Des ateliers
seront par ailleurs organisés sur diverses
thématiques: «L’examen de densitomé-
trie osseuse », « Bien manger pour ren-
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forcer ses os», «Réduire le risque de
chute a la maison », etc.

Il vous sera aussi possible de partager vos
témoignages et expériences.

Consultez le programme complet sur
chrds.fr

0u ? Centre Charlemagne - 7 rue Félix
Braquet - Bois-Colombes



